
koje sadrže gluten, soju, kikiriki, orašaste plodove, 

rajčicu, špinat, mrkvu, peršin, celer, luk, jagode, 

banane, kivi, ananas, grejp, crveno meso i meso 

peradi, marelicu, breskvu, lubenicu, grožđe, šljivu, 

kruške, jabuke, gorušicu… 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

Pon 5.5. Tjestenina s tunom i povrćem, raženi kruh i voće 

Uto 6.5. Špinat, krumpir pire, hrenovke i polubijeli kruh 

Sri 7.5. Kelj varivo s puretinom i mješavinom leguminoza i žitarica, chia kruh i voće 

(Kaufland) 

Čet 8.5. Varivo od heljde s goveđim gulašem, kukuruzni kruh i voće 

Pet 9.5. Kremni namaz, čaj, polubijeli kruh i voće 

  

Pon 12.5. Grah s povrćem i tjesteninom, raženi kruh i voće 

Uto 13.5. Tjestenina s mljevenom svinjetinom, kiseli krastavci, chia kruh 

Sri 14.5.  Pečeni oslić s tartarom, blitva s krumpirom, crni kruh i voće (Kaufland) 

Čet 15.5.  Riža s prosom I graškom, umak od puretine, salata, raženi kruh i voće 

Pet 16.5.  Sir s vrhnjem, narezak, povrće i polubijeli kruh 

  

Pon 19.5.  Tjestenina, mesne okruglice s bosiljkom i sirom, salata i crni kruh 

Uto 20.5.  Grah s povrćem i junetinom, chia kruh i voće 

Sri 21.5.  Prženi file oslića, krumpir salata s bućinim uljem, crni kruh i voće (Kaufland) 

Čet 22.5.  Salata od piletine, žitarica i povrća, raženi kruh i voće 

Pet 23.5.  Pizza i sok 

  

Pon 26.5.  Varivo od mahuna, kukuruzni kruh i kolač 

Uto 27.5.  Svinjetina u umaku od povrća, krumpir pire, salata i raženi kruh 

Sri 28.5.  Pileći paprikaš, tjestenina, salata, chia kruh i voće (Kaufland) 

Čet 29.5.  Lino doručak i voće 


